אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 
הפקולטה למדעי הבריאות
בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי
המחלקות לסיעוד, פיזיותרפיה ורפואת חרום תואר ראשון


[image: image1]
רצ"ב תאור קורסים למחלקה לסיעוד  , שנה ג' סמסטר ב' תשע"ו:
	מספר קורס
	שם הקורס
	מרצה
	נק"ז
	עמוד

	472-1-3432
	בריאות וסיעוד בחברה רב תרבותית
	גב' מ. כהן
	1.5
	

	472-1-3512
	רפואה ראשונית
	דר' רונן מנקיטה
	3
	

	472-1-3010
	אתיקה בסיעוד
	דר חנה זידנברג
	
	

	  
	סמינר קליני - מחקרי (ליבה)
	גב' ו. שור
	6
	

	472-1-6801
	אבחנה פיזיקלית
	דר' רונן מנקיטה
	0.5
	

	472-1-3771
	סיעוד במצבים דחופים וטראומטולוגיה – התנסות קלינית
	גב' ל. נוסבאום

גב' א. דבי

גב' ע. קורין
	2
	

	472-1-3751
	סיעוד בקהילה התנסות קלינית
	גב' מ. פרקש
	3
	

	472-1-3041
	תקשורת II
	גב' מויסא
	1
	

	472-1-3711
	סיעוד בבריאות הנפש ופסיכיאטריה התנסות קלינית
	גב' ר. מויסא
וגב' ר. ארצי
	2
	













שם הקורס בעברית: סמינר קליני מחקרי












































אוניברסיטת בן-גוריון בנגב�הפקולטה למדעי הבריאות �בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי





חוברת תאור קורסים (סילבוסים)














תשע"ו








המחלקה לסיעוד


שנה ג' – סמסטר ב'














שם הקורס: בריאות וסיעוד בחברה רב -תרבותית


מס' הקורס:__472-1-3431








נקודות זכות:1.5


ECTS:


שנה אקדמית: שנה שניה


סמסטר: א – הוראה פרונטלית


שעות: 26 שעות הוראה 


   


מיקום: בנין 32 


שפת הוראה: עברית 


תואר: ראשון


איפיון הקורס: הוראה 


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם:


.


מפתח הציונים: ציון עובר 60 





שם המרצה: כהן מירי


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 79572


דוא"ל: miric@bgu.ac.il


שעות קבלה: (זמן שבועי ומיקום)





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית


עדכון אחרון: התאריך האחרון בו עודכן הסילבוס





תאריך עדכון אחרון:








תיאור הקורס: תפיסת בריאות וחולי של אנשים מתרבויות שונות. שיטות ריפוי מסורתיות בתרבויות שונות. הרפואה המסורתית בארץ בקרב אוכלוסיה בדואית.אתיופים  בהקשר של מחלה –חולי.


מטרות הקורס: הסטודנט יכיר :


הגדרות אנתרופולוגיות של תרבות,בריאות חולי בהקשר התרבותי.


יכיר את התפיסות של חולי מחלה טיפול ומטפלים בקרב עדות שונות בחברה הישראלית.


תופעות חברתיות –הגירה,עוני,ואלימות


תפיסת הכאב בהקשר התרבותי.


יעדי הקורס:


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


להגדיר  תאוריות אנתרופולוגיות בהקשר של בריאות חולי ומחלה.


להגדיר שיטות מחקר איכותני 


יגדיר רגישות תרבותית, וכשירות תרבותית של אנשי מקצוע הסיעוד במטופלים  מתרבויות שונות.    


  


נהלי נוכחות: נוכחות חובה בקורס.


העדרות מעל 10% מכל הקורס תחייב חזרה על הקורס שנה לאחר מכן.


חובת הסטודנט בהתנהגות הולמת במהלך השיעור . לבוש הולם איסור אכילה ושתיה ושיחות טלפון 


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים . דיונים קליניים במהלך השיעור 


הערכת הסטדונטים בקורס: מבחן יתבסס על חומר קריאה חובה מוגדר בתוספת לנלמד בכיתה.


ציון מבחן בקורס – 60 


מבחן מסכם יהיה מסוג שאלות פתוחות וסגורות  על פי בחירת המרצה.








 


מטלות הקורס:


זמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: 





תוכן הקורס/ מבנה הקורס


גישות באנתרופולוגיה רפואית – בריאות חולי 


שיטות מחקר אנתרופולוגיות 


כשירות תרבותית בסיעוד


הכאב בהקשר התרבותי 


תזונה והרגלי אכילה בהקשר התרבותי 


הרפואה המסורתית בקרב – אתיופיים בדואים 


דת – הגדרות אנתרופולוגיות


תפקיד האחות בטיפול באוכלוסיה רב תרבותית.


מבנה השיעורים והנושאים בהם יעסקו (ניתן לשלב ישירות עם רשימת הקריאה על פי נושאים על פי העדפת המרצה)


רשימת קריאה:


קריאת חובה: 








1.Brunner & Suddarths (,2010).Textbook of Medical Surgical Nursing(12ed). Lippincott,Philadelphia. 


   2.2. Helman .,C., G.,(2007).  Culture, Health and Illness 5nd ed.Butterworth-Heinemann Ltd.Linacre House, Jordan      Hill,Oxford.








קריאת רשות:גריסריו .נ.ויצטום .א. (2012).היבטים חברתיים ,תרבותיים וקליניים של עולי אתיופיה בישראל.אוניברסיטת בן-גוריון .הסוכנות היהודית .באר-שבע.





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








תיאור הקורס: קורס עם אוריינטציה קלינית אשר מביא את הגישה למטופל במרפאה בקהילה ומציג את האבחנות השכיחות ודרכי האיבחון והטיפול בהן.


מטרות הקורס: הקניית ידע וגישה קלינית לבעיות שכיחות בקהילה ודרכי ההתמודדות בעבודת הצוות במרפאה.


יעדי הקורס: 


הסטודנט יכיר את מצבי התחלואה השכיחים ברפואת הקהילה


הסטודנט ידע לבצע בדיקה פיזיקלית מוכוונת אבחנה 


הסטודנט יכיר את תהליך החשיבה הקליני בהתמודדות עם בעיה רפואית במרפאה


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


לזהות ולאבחן מצבי חולי שכיחים בקהילה   


לבצע בדיקה פיזיקלית מוכוונת לאור תלונות המטופל    


לזהות מצבים דחופים ברפואה ראשונית     


  


הסטודנט יזהה מצבים קליניים שכיחים ברפואה ראשונית ויתאים עבורם מהלך אבחנתי וטיפולי .


הסטודנט ידע לבצע בדיקה פיזיקלית בסיסית מוכוונת ומותאמת לתלונת המטופל במרפאה.�הסטודנט יבחין בין מצבים דחופים לכאלו שאינם דחופים ברפואה הראשונית .


הסטודנט יבנה אבחנה מבדלת עבור תלונת מטופל במרפאה.


 נהלי נוכחות: הרצאות  - ללא חובת נוכחות


תרגולים – חובת נוכחות , מי שיעדר יותר מ 25% מהתרגולים לא יורשה לגשת לבחינה אלא באישור חריג. 


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים מלווים במצגת .


תרגולי בדיקה פיזיקלית בחלוקה ל 3 קבוצות על ידי ועל ידי מתרגל נוסף


הערכת הסטודנטים בקורס: 


מבחן מסכם  - מבחן מסוג בחירה מרובה המהווה  100% מהציון











שם הקורס: ______רפואה ראשונית_


מס' הקורס:______47213512___








נקודות זכות:  3


ECTS:


שנה אקדמית: 


סמסטר: (במקרים של לו"ז לא סמסטריאלי כמו קורס אינטנסיבי, יש לציין)


שעות: שעות ההוראה של הקרוס (אם יש תרגול, יש לצין גם אותו)


מיקום: מיקום ההוראה (בניין וחדר)


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: רמת הקורס (מבוא, מתקדם, סמינר, פרו-סמינר וכו'), מיהי אוכלוסיית היעד של הקורס (אילו תכניות לימוד, איזו שנת לימודים) 


דיסציפלינה: תחת איזו דיסציפלינה (או דיסציפלינות) עיקרית נלמד הקורס. 


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד 


דרישות קדם: הבנת עברית  , מעבר קורס בסיסי בפיזיולוגיה 


מפתח הציונים: ציון מספרי  בטווח 0-100.


שם המרצה: ד"ר רונן מאנקיטה


עוזר הוראה - ___________


פרטי קשר (כולל עוזרי הוראה)


טלפון במשרד: 050-2111180


דוא"ל: rmankita@gmail.com


שעות קבלה: (זמן שבועי ומיקום)


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית


עדכון אחרון: התאריך האחרון בו עודכן הסילבוס 





תאריך עדכון אחרון: 08/02/2015








מטלות הקורס:


מבחן מסכם


השתתפות פעילה בתרגולי הבדיקה הפיזיקלית הכוללת התנסות מעשית.


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: אין





תוכן הקורס/ מבנה הקורס


פתיחה – הצגת תכנית הקורס , מטרותיו ודרישותיו , הגישה למטופל בקהילה , תהליך החשיבה בפתרון בעיה רפואית  (סאד"ת).


מהלך האבחנה – אנמנזה , בדיקה פיזיקלית מוכוונת , מעבדה והדמיה , דיון ותכנית.


תלונות של מערכת הנשימה 


הגישה לחום בילד ובמבוגר


הגישה לכאב בחזה 


הגישה לכאב בטן 


כאב ראש


עילפון


כאב מוסקולוסקלטלי 


טראומה 


מחלות עור 


גוף ונפש 


מעבדה בקהילה


רפואה מונעת 


המטופל הסובל ממחלות כרוניות  – סוכרת , יל"ד , דיסליפידמיה , אסטמה ו COPD .


מצבים מסכני חיים


רשימת קריאה:


 Goroll A. H Mulley A.G. Primary Care Medicine : Office Avaluation and Management of the Adult Patient.�Lippincott Williams and Wilkins ; 6th or 7th ed.





קריאת חובה:


קריאת רשות: 


� HYPERLINK "http://www.uptodate.com" �www.uptodate.com�


� HYPERLINK "http://www.dynamed.com" �www.dynamed.com�


הקריאה באתרים אלו בנושאים הרלוונטיים ודרך רשת האוניברסיטה.





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס: סמינר קליני מחקרי 


בנושא מושגים ואתגרים  בניהול הטיפול  בכאב


מס' הקורס:_________








תיאור הקורס: הכאב הינו תחושה  סנסורית ורגשית לא נעימה  של התנסות הקשורה בנזק רקמתי  אקוטואלי או פוטנציאלי או תחושה המתוארת  כנזק. הכאב מביא  בתדירות הגבוהה ביותר את האדם לבקש עזרה רפואית. טיפול בכאב הינו  מרכיב חשוב ביותר לאיכות חיים , ועל המטופלים  לזהות לטפל  ולהבטיח  עד כמה שניתן חיים ללא כאב.


המטפלים צריכים להבין ולהכיר פתופיזיולוגיה, היבטים פסיכולוגיים של כאב אקוטי וכרוני ושיטות לטיפול בכאב.


הסמינר יקנה לסטודנט  ידע במושגים בסיסיים בניהול הטיפול בכאב ויאפשר מחקר של שאלות מחקריות  הקשורות בנושא כאב. 


הקורס הנו תלת- סמסטריאלי. תחילתו בסמסטר ב' של שנה ג' וסיומו בסוף שנה ד'. בסמסטר זה יינתן דגש על מיומנויות בתחומים כגון: קריאה ביקורתית של המאמר, עקרונות של כתיבה מדעית, חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות וסיכומו וחומר קליני רלוונטי לנושא. כמו כן, הסטודנטים ילמדו תיאוריות רלוונטיות לנושאי הסמינר אותו בחרו אשר בוחנות היבטים שונים בסביבה הקלינית. כל זה מהווה בסיס לכתיבת החלק התיאורטי כולל סקירת ספרות עדכנית בסוגיה הקלינית הנבחרת ובהתאם להנחיות המנחה. 


בסמסטר א' של שנה ד' הדגש יינתן על לימוד שיטות המחקר בסיעוד והחלק היישומי של הסמינר. כמו כן יתקיימו הרצאות בנושא הקליני של הסמינר. 


החלק היישומי יכלול  חקירת הסוגיה הקלינית הנבחרת תוך שימוש בראיונות על בסיס שאלונים מובנים ותצפיות בסביבת שרותי הבריאות ומערכת האשפוז. 


בסמסטר ב' של שנה ד' הסטודנטים ימשיכו את החלק היישומי של עבודת סמינר, יסכמו את ממצאיהם ובסיום הקורס יציגו את עבודתם ויגישו עבודה סמינריונית במלואה בכתב. 


מטרות הקורס: 


הסמינר יקנה לסטודנט  ידע במושגים בסיסיים בניהול הטיפול בכאב ויאפשר מחקר של שאלות מחקריות  הקשורות בנושא כאב. 


יעדי הקורס: 


לחקור סוגיה קלינית בנושא של כאב 


לכתוב חיבור אקדמי בנושא שנחקר


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


להכיר מושגים הקשורים בפיזיולוגיה ופסיכולוגיה של הכאב ועקרונות הטיפול במטופל עם כאב.


 להכיר כלים מקצועיים ומחקריים אשר בעזרתם יוכל ללמוד סוגיות קליניות בסיעוד.


לנתח ולהציג מידע תיאורטי קליני הקשור לנושא הנלמד.


לתכנן ולבצע מיני מחקר בהשוואה לספרות נחקרת בנושא כאב.


לסכם נתונים אשר אסף במסגרת הסמינר ולהציגם בעל פה ובכתב .


לכתוב חיבור אקדמי.   


נהלי נוכחות: נוכחות והשתתפות בדיונים. השתתפות בכל ההרצאות - חובה. מותרת היעדרות עד 20%. סטודנט שלא נוכח ב80% מהשיעורים לא יוכל להגיש עבודה


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים, מצגו


הערכת הסטדונטים בקורס: הסטודנטים יוערכו על פי מטלות הקורס ועבודה הסופית (ראה סעיפים רלוונטיים


		








נקודות זכות: 6


ECTS:


שנה אקדמית: תשע''ד-תשע''ה


סמסטר: 3 סמסטרים


שעות: שעתיים שבועיות


מיקום: פקולטה למדעי הבריאות


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון והשלמה לתואר לאחים ואחיות מוסמכים 


איפיון הקורס: סמינר קליני מחקרי 


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: סיעוד פנימי, ס. כירורגי, מבוא לקריאה וכתיבה מדעית.


מפתח הציונים: ציון עובר בכל סמסטר ובקורס 70


שם המרצה: גב' אורלי ליברמן


פרטי קשר: אין


טלפון במשרד: 77750


דוא"ל: orlylib@bgu.ac.il


שעות קבלה: בתאום עם המרצה





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית תשע''ד


מספרי הקורס:


חלק א'- 47213636 


חלק ב'- 47214493 


חלק ג'- 47214494


עדכון אחרון: 2.4.2013





תאריך עדכון אחרון: 2.4.2013








מטלות הקורס:


חלק ראשון של הקורס (סמסטר ב' שנה ג')- 


           10% תרגיל ניתוח מאמר(הגשה בזוגות), 10% סיכום מאמר מחקרי הנשען על התיאוריה(הגשה בזוגות), כל סטודנט יגיש תרגול באמצעות לומדה בנושא שיטת ציטוט לפי  - APA 10%, כל סטודנט יגיש תרגיל בנושא עקרונות מחקר בסיעוד- 10%


            55% סקירת ספרות (חלק של סקירת ספרות סופית), 5% עמידה בלוח זמנים.


2. חלק שני של הקורס (סמסטר א' שנה ד')-


         30% תרגילים,   35% סקירת ספרות סופית , 30% פרק מבוא ושיטה, 5% עמידה בלוח זמנים


3. חלק שלישי של הקורס (סמסטר ב' שנה ד')- 


        80% עבודה מסכמת, 5% עמידה בלוח זמנים,   15% הצגת העבודה


קריטריונים להערכת עבודת סמינריון:


•	 תקציר, תוכן עניינים, רשימת לוחות (5%);  רקע תיאורטי/סקירת ספרות/מבוא (25%);   מטרות והשערות העבודה (5%);  


•                כלים ושיטות תיאור האוכלוסייה הנבדקת, (10%) 


•	 תוצאות (סיכום שאלונים) (20%); דיון  פירוש התוצאות והשוואתם לידוע בספרות. (25%); מגבלות והמלצות  דווח על החוויה האישית במהלך העבודה. (5%)	


•	 רשימת מקורות  לפי APA (American Psychology Association). (5%)


•	נספחים


•	עבודה ניתן להגיש לבד או בזוגות- עבודה בכתב עד 15  עמודים.


•	מספר מינימאלי של מקורות לכל סטודנט-8.


•	הגשת העבודה תתבצע ב-2 עותקים דרך המזכירות


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: כ-30 שעות עבודה


תוכן הקורס/ מבנה הקורס


1.	תיאוריות התמודדות, לרבות תיאוריה סלוטוגנית של Antonovsky 


2.	חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות בנושא של הסמינר, קריאה ביקורתית וכתיבה אקדמית,  Evidence Based Practice (EBP), שיטות המחקר בסיעוד


3.	אפדמיולוגיה של הכאב, הגדרת הכאב, סוגי כאב שונים והשכלות לאיכות החיים של מטופל , שיטות להערכת ואומדן כאב


4.	הפיזיולוגיה של הכאב ומנגנונים בהעברת כאב 


5.	טיפול פרמקולוגי בכאב, טיפול אנלגטי לא אופיאודלי טיפול בתרופות נלוות סולם W.H.O  לטיפול בכאב   


6.	היבטים פסיכולוגים תרבותיים חברתיים ורוחניים של כאב, שיטות פסיכולוגיות לטיפול בכאב 


7.	גישות משלימות לטיפול בכאב – גישות של שינוי בהתנהגות אקופונקטורה, Biofeedback Hypnosis, דמיון מודרך, הרפיה


8.	סינדרומים כאב כרוניים בהתאם לנושא הנחקר


רשימת קריאה:


קריאת חובה:


Antonovsky, A. (1987). Unraveling the mystery of health: How people manage stress and stay well. Jossey-Bass.


Loeser, J.D. (eds) Bonica's Management of Pain, 3rd Edition. Lea and Febiger Philadelphia, 2000.


Wall, P.D., Melzack, R(eds) Textbook on Pain, 4th Edition, Churchill Livingstone, London 1999 


Polit, D.F. & Beck, C.T.(2010), Essentials of Nursing Research  Appraising Evidence for  Nursing Practice, 7th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publishers. 





קריאת רשות: מאמרים בנושא הנחקר שנמצאו ע''י הסטודנט ואושרו ע''י המנחה.





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג





שם הקורס:  סמינר קליני מחקרי בנושא היענות לטיפול בקרב מטופלים חולי סוכרת מסוג 2


מס' הקורס:   סמסטר ב' שנה ג':  4721-3622;   סמסטר  א'  שנה ד': 4721-3623;  סמסטר ב' שנה ד':  4721-3624











תיאור הקורס: הקורס יעסוק במאפייני אישיות של מטופלים עם סוכרת, והשפעתם על היענות לטיפול עצמי. הקורס חושף את הסטודנט לכלים מקצועיים ומחקריים בעזרתם יוכל לבחון את השפעת מאפייני האישיות על התנהגות המטופל.


הקורס הנו תלת- סמסטריאלי. תחילתו בסמסטר ב' של שנה ג' וסיומו בסוף שנה ד'. בסמסטר זה יינתן דגש על מיומנויות בתחומים כגון: קריאה ביקורתית של המאמר, עקרונות של כתיבה מדעית, חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות וסיכומו. כמו כן, הסטודנטים ילמדו תיאוריות רלוונטיות לנושאי הסמינר אותו בחרו אשר בוחנות היבטים שונים בסביבה הקלינית. כל זה מהווה בסיס לכתיבת החלק התיאורטי כולל סקירת ספרות עדכנית בסוגיה הקלינית הנבחרת ובהתאם להנחיות המנחה. 


בסמסטר א' של שנה ד' הדגש יינתן על לימוד שיטות המחקר בסיעוד והחלק היישומי של הסמינר. החלק היישומי יכלול  חקירת הסוגיה הקלינית הנבחרת תוך שימוש בראיונות/ליווי מטופלים ובני משפחה, או שאלונים ותצפיות בסביבת שרותי הבריאות ומערכת האשפוז. במקביל, במסגרת הנחייה של המנחה בנושא שנבחר יפתח ויכתוב את פרק המבוא והשיטה של עבודת הסמינר. בסמסטר ב' של שנה ד' הסטודנטים ימשיכו את החלק היישומי של עבודת סמינר, יסכמו את ממצאיהם ובסיום הקורס יציגו את עבודתם ויגישו עבודה סמינריונית במלואה בכתב.


מטרות הקורס:  הקניית ידע בנושאים: מוטיבציה וחוללות עצמית, גורמים המקדמים ומעכבים היענות לטיפול עצמי. התנסות בביצוע מחקר על כל שלביו, וכתיבת חיבור אקדמי בנושא.


יעדי הקורס: 1. חקירת סוגיה קלינית.      2. כתיבת חיבור אקדמי בנושא הנחקר.


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


להגדיר סוגיה קלינית בסיעוד, לתארה ולחפש ידע מבוסס ראיות לגביה.


 להכיר כלים מקצועיים ומדעיים אשר בעזרתם יוכל ללמוד סוגיות קליניות בסיעוד.


 לדון ולנתח מידע תיאורטי קליני הקשור לנושא הנלמד.


להכיר את שיטות מחקר בסיעוד


 לסכם נתונים אשר אסף במסגרת הסמינר ולהציגם בעל פה ובכתב. 


 לכתוב חיבור אקדמי.


נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב80% מהשיעורים, סטודנט שלא נוכח ב80% מהשיעורים לא יוכל להגיש עבודה


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים, מצגות, הנחיה פרטנית


הערכת הסטדונטים בקורס: הסטודנטים יוערכו על פי מטלות הקורס ועבודה סופית(ראה סעיפים רלוונטיים)


מטלות הקורס:


1. חלק ראשון של הקורס (סמסטר ב' שנה ג')- 40% תרגילים,   55% סקירת ספרות (חלק של סקירת ספרות סופית), 5% עמידה בלוח זמנים


2. חלק שני של הקורס (סמסטר א' שנה ד')-  30% תרגילים,  35% סקירת ספרות סופית,  30% פרק מבוא ושיטה,  5% עמידה בלוח זמנים


3. חלק שלישי של הקורס (סמסטר ב' שנה ד')-        80% עבודה מסכמת,   5% עמידה בלוח זמנים, 15% הצגת העבודה    








נקודות זכות: 6 נק"ז


ECTS:


שנה אקדמית: תשע"ד


סמסטר: 3 סמסטרים


שעות: שעתיים שבועיות


מיקום: פקולטה למדעי הבריאות


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון


איפיון הקורס: סמינר קליני מחקרי לשנה ג-ד תואר ראשון.


דיסציפלינה: סיעוד 


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: תקשורת, יסודות סיעוד א',ב', מערכות, סיעוד פנימי, כירורגי, חשיבה ביקורתית, מבוא לקריאה וכתיבה מדעית


מפתח הציונים: ציון עובר בכל סמסטר בנפרד ובקורס כולו הינו 70.





שם המרצה: גב' רינת אברהם


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 086479559


דוא"ל: benamir@post.bgu.ac.il


שעות קבלה: בתיאום עם המנחה


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית


תאריך עדכון אחרון:  04.02.2014











קריטריונים להערכת עבודת סמינריון:


•	 תקציר, תוכן עניינים, רשימת לוחות (5%) 


•	 רקע תיאורטי/סקירת ספרות/מבוא (25%) 


•	 מטרות והשערות העבודה (5%). 


•	כלים ושיטות תיאור האוכלוסייה הנבדקת, (10%) 


•	 תוצאות (סיכום שאלונים) (20%).


•	 דיון  פירוש התוצאות והשוואתם לידוע בספרות. (25%)


•	 מגבלות והמלצות  דווח על החוויה האישית במהלך העבודה. (5%)


•	 רשימת מקורות  לפי APA (American Psychology Association). (5%)


•	נספחים


הנחיות כלליות נוספות להגשת העבודה:


•	עבודה ניתן להגיש לבד או בזוגות- עבודה בכתב עד 15  עמודים.


•	מספר מינימאלי של מקורות לכל סטודנט-8.


•	באחריות הסטודנט לקבוע פגישות הנחיה אישיות. 


•	הגשת העבודה תתבצע דרך המזכירות, ועותק נוסף בדוא"ל.





הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: כ-30 שעות עבודה.





תוכן הקורס/ מבנה הקורס


היענות מטופלים עם סוכרת לטיפול עצמי.


תיאוריית מוקד ויסות עצמי – היגינס.


תיאורית חוללות עצמית – בנדורה.


רשימת קריאה:


Higgins, E. T. (1997). Beyond pleasure and pain. American Psychologist, 52(12), 1280-1300.


Higgins, E. T. (2000). Making a good decision: Value from fit. The American Psychologist, 55(11), 1217-1230.


Jin, J., Sklar, G. E., Oh, V. M. S., & Li, S. C. (2008). Factors affecting therapeutic compliance: A review from the patient perspective. Therapeutics and Clinical Risk Management, 4(1), 269-286.  


Sabate, E. (2003). Adherence to long-term therapies: Evidence for action. World Health Organization. Geneva. 


Toobert, D. J., Hampson, S. E., & Glasgow, R. E. (2000). The summary of diabetes self-care activities measure: Results from 7 studies and a revised scale. Diabetes Care, 23(7), 943–950.


Vermeire, E. I. J. J., Wens, J., Van Royen, P., Biot, Y., Hearnshaw, H., & Lindenmeyer, A. (2009). Interventions for improving adherence to treatment recommendations in people with rype 2 diabetes mellitus. The Cochrane Library, (1), 1-44. 


קריאת רשות: מאמרים רלוונטיים שייבחרו לעבודה על ידי הסטודנט ויאושרו ע"י המנחה.





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג





שם הקורס: סמינר קליני מחקרי בנושא: שימוש לרעה בתרופות מרשם 


מס' הקורס : סמסטר ב' שנה ג'-  3640-3632,    סמסטר  א'  שנה ד' - ,   סמסטר ב' שנה ד'-


                                    





________








תיאור הקורס:


ניתן להגדיר שימוש לרעה  בתרופות מרשם כצריכת תרופות שלא על-פי התוויה רפואית עד כדי תלות בחומר הפעיל שבהן. התמכרות לתרופות מרשם, מהווה  בעיה חמורה ההולכת ומתעצמת ומשפיעה על בריאותם ורווחתם של יחידים, משפחות והחברה בכללותה. הספרות מצביעה על  קשר בין איכות חיים ובריאות רוחנית ובין בריאות רוחנית והתמכרויות. בריאות רוחנית מוגדרת כמצב דינמי של הוויה הבאה לידי ביטוי במידה בה אנשים חיים במערכת יחסים הרמונית עם עצמם  עם אנשים אחרים עם הטבע ואצל אחדים עם אלוהים /כח עליון.


במסגרת הסמינר הסטודנט ירכוש ידע לגבי  איכות חיים, בריאות רוחנית ושימוש לרעה בתרופות מרשם, יחקור את הקשר ביניהם ויציע המלצות להתערבות סיעודית על סמך ממצאיו. 


דגש יושם על פיתוח מיומנויות קריאה ביקורתית של ספרות, חיפוש מידע קליני מבוסס ראיות, עקרונות איסוף נתונים וניתוחם וכתיבה מדעית. 


הקורס הנו תלת- סמסטריאלי. תחילתו בסמסטר ב' של שנה ג' וסיומו בסוף שנה ד'. בסמסטר ב' של שנה ג' הסטודנט ירכוש מיומנויות  ניתוח מאמרים, קריאה ביקורתית וכתיבת סקירת ספרות. בסמסטר א' של שנה ד' יתקיימו הרצאות בנושא הקליני של הסמינר תוך מתן דגש על שיטות מחקר בסיעוד והתחלת החלק היישומי של הסמינר. 


החלק היישומי יכלול  חקירת הסוגיה הקלינית תוך שימוש בראיונות על בסיס שאלונים מובנים. כל סטודנט יראיין כ 6-8 מטופלים.


בסמסטר ב' של שנה ד' הסטודנטים ימשיכו את החלק היישומי של עבודת סמינר, יסכמו את ממצאיהם ויציגו אותם בעל פה ובעבודה סמינריונית. 


יעדי הקורס: 


לחקור סוגיה קלינית בנושא של שימוש לרעה בתרופות מרשם


לכתוב חיבור אקדמי בנושא שנחקר


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


להגדיר איכות חיים, בריאות רוחנית ושימוש לרעה בתרופות מרשם


לאמוד איכות חיים, רמת בריאות רוחנית ונטייה לשימוש לרעה בתרופות מרשם


לדון בקשר שבין איכות חיים , רמת בריאות רוחנית ושימוש לרעה בתרופות מרשם


ולהציע דרכי התערבות


להגדיר מטרות ושאלות מחקר 


לאסוף ולנתח נתונים


לכתוב חיבור אקדמי


להציג בפני עמיתים


נהלי נוכחות: 


נוכחות חובה ב80% מהשיעורים, 


מתן דוח התקדמות על פי לוח תאריכים שיקבע מראש


סטודנט  שלא נוכח ב80% מהשיעורים ולא מציג דוח התקדמות על פי לוח התאריכים שנקבע לא  יוכל להגיש את העבודה המסכמת. 


הערכת הסטדונטים בקורס: הסטודנטים יוערכו על פי מטלות הקורס ועבודה הסופית (ראה סעיפים רלוונטיים)








נקודות זכות: 6


ECTS:


שנה אקדמית: תשע''ד-תשע''ה


סמסטר: 3 סמסטרים


שעות: שעתים שבועיות


מיקום: פקולטה למדעי הבריאות


שפת הוראה: עיברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: סמינר קליני מחקרי


דיסציפלינה: סיעוד 


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: תקשורת, יסודות הסיעוד א' , ב' , מערכות,  סיעוד פנימי, ס. כירורגי, סיעוד הילד הבריא והחולה, המשפחה ובריאותה, סמינר חשיבה ביקורתית, מבוא לקריאה וכתיבה מדעית.


מפתח הציונים: ציון עובר בכל סמסטר ובקורס 70


שם המרצה: גב' מרים פרקש


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 7569


דוא"ל: mirfar@bgu.ac.il


שעות קבלה: בתיאום עם המרצה


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית





תאריך עדכון אחרון: 29.11.2013








מטלות הקורס:


חלק ראשון של הקורס (סמסטר ב' שנה ג')-   10% תרגיל ניתוח מאמר ( יעשה בזוגות), 10% סיכום מאמר מחקרי הנשען על תיאוריה(יעשה בזוגות), כל סטודנט יגיש תרגיל בנושא שיטת ציטוט לפי APA(10%), כל סטודנט יגיש תרגיל בנושא עקרונות מחקר בסיעוד(10%), 55% סקירת ספרות ( תוגש בזוגות ותהווה חלק מסקירת הספרות הסופית), 5% עמידה בלוח זמנים.


חלק שני של הקורס (סמסטר א' שנה ד')- 30% תרגילים (בנושא מחקר בסיעוד), 35% סקירת ספרות סופית( מבוססת על 8 מאמרים לכל סטודנט) , 30% פרק מבוא ושיטה, עמידה בלוח הזמנים 5%


חלק שלישי של הקורס (סמסטר ב' שנה ד')- 80% עבודה מסכמת, 5% עמידה בלוח זמנים,   15% הצגת העבודה הסמינריונית ( תעשה בזוגות)


קריטריונים להערכת עבודת סמינריון:


תקציר, תוכן עניינים, רשימת לוחות (5%);  רקע תיאורטי/סקירת ספרות/מבוא (25%);   מטרות והשערות העבודה (5%);  


כלים ושיטות תיאור האוכלוסייה הנבדקת, (10%) 


תוצאות (סיכום שאלונים) (20%); דיון  פירוש התוצאות והשוואתם לידוע בספרות. (25%); מגבלות והמלצות  דווח על החוויה האישית במהלך העבודה. (5%)	


רשימת מקורות  לפי APA (American Psychology Association). (5%)


נספחים


עבודה ניתן להגיש לבד או בזוגות- עבודה בכתב עד 15  עמודים.


מספר מינימאלי של מקורות לכל סטודנט-8.


הגשת העבודה תתבצע ב-2 עותקים דרך המזכירות


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: כ-30 שעות עבודה


תוכן הקורס/ מבנה הקורס


1. מושגים בסיסיים בנושא ההתמכרות  


2. היקף הבעיה של שימוש לרעה בתרופות מרשם (אפדמיולוגיה , קבוצות בסיכון)


3. רוחניות ובריאות רוחנית 


5. הקשר בין בריאות רוחנית לבריאות הפיזית נפשית וחברתית


6. רוחניות בריאות רוחנית והתמכרויות


4. אומדן רמת בריאות רוחנית


5. דרכי התערבות לשמירת ושיפור הבריאות הרוחנית


6. חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות בנושאי של הסמינר, קריאה ביקורתית וכתיבה אקדמית, ( (Evidence Based Practice (EBP), שיטות המחקר בסיעוד		 


רשימת קריאה:


קריאת חובה:


דנון, פ', & שינפלד, נ'., (2011). , כולנו מכורים. רמות, ישראל: אוניברסיטת תל אביב.


Fisher, J. (2011). The four domains model: Connecting spirituality, health and well-being. Religions, 2(1), 17-28





Fisher, J. (2010). Development and application of a spiritual well-being questionnaire called SHALOM. Religions, 1(1), 105-121.


‏


Garfield, C. F., Isacco, A., & Sahker, E. (2013). Religion and Spirituality as Important Components of Men’s Health and Wellness an Analytic Review. American Journal of Lifestyle Medicine, 7(1), 27-37.‏


Polit, D.F. & Beck, C.T.(2010), Essentials of Nursing Research  Appraising Evidence for  Nursing Practice, 7th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publishers. 


Ware, J. E., & Gandek, B. (1998). Overview of the SF-36 health survey and the international quality of life assessment (IQOLA) project. Journal of Clinical Epidemiology, 51(11), 903-912. 


קריאת רשות: מאמרים בנושא הנחקר שנמצאו ע''י הסטודנט ואושרו ע''י המנחה.





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג











שם הקורס: סמינר בנושא מאפייני איכות חיים, התמודדות בקרב נשים חולות בסרטן השד העוברות התערבות כירורגית.


מס' הקורס: 4721-3632-     סמסטר ב' שנה ג'


                   4721-4632 -    סמסטר  א'  שנה ד'


                 4721-4633 -    סמסטר ב' שנה ד'


_________








נקודות זכות:6


ECTS:


שנה אקדמית: תשע''ד


סמסטר: 3 סמסטרים


שעות: שעתים שבועים


מיקום: פקולטה למדעי בריאות


שפת הוראה: עיברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: סמינר קליני מחקרי 


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: תקשורת, יסודות סיעוד א',ב', מערכות, סיעוד פנימי, כירורגי, חשיבה ביקורתית, מבוא לקריאה וכתיבה מדעית


מפתח הציונים: ציון עובר בכל סמסטר ובקורס 70


שם המרצה: גב' שור ולדה


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 77574


דוא"ל: vlshor@bgu.ac.il


שעות קבלה: בתיאום עם המרצה





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית





תאריך עדכון אחרון: 3.02.14








תיאור הקורס: הקורס יעסוק באיכות חיים, התמודדות בקרב נשים חולות בסרטן השד מועמדות לטיפול כירורגי במחלתן. הקורס חושף את הסטודנט לכלים מקצועיים ומחקריים בעזרתם יוכל להתמקד בבחינת השלכות מחלה של האישה על איכות חייה, מאפיינים אישיותיים והשפעתם על התמודדות עם מחלה והטיפול.


הקורס הנו תלת- סמסטריאלי. תחילתו בסמסטר ב' של שנה ג' וסיומו בסוף שנה ד'. בסמסטר זה יינתן דגש על מיומנויות בתחומים כגון: קריאה ביקורתית של המאמר, עקרונות של כתיבה מדעית, חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות וסיכומו. כמו כן, הסטודנטים ילמדו תיאוריות רלוונטיות לנושאי הסמינר אותו בחרו אשר בוחנות היבטים שונים בסביבה הקלינית. כל זה מהווה בסיס לכתיבת החלק התיאורטי כולל סקירת ספרות עדכנית בסוגיה הקלינית הנבחרת ובהתאם להנחיות המנחה. 


בסמסטר א' של שנה ד' הדגש יינתן על לימוד שיטות המחקר בסיעוד והחלק היישומי של הסמינר. החלק היישומי יכלול  חקירת הסוגיה הקלינית הנבחרת תוך שימוש בראיונות/ליווי מטופלים ובני משפחה, או שאלונים ותצפיות בסביבת שרותי הבריאות ומערכת האשפוז. במקביל, במסגרת הנחייה של המנחה בנושא שנבחר יפתח ויכתוב את פרק המבוא והשיטה של עבודת הסמינר. בסמסטר ב' של שנה ד' הסטודנטים ימשיכו את החלק היישומי של עבודת סמינר, יסכמו את ממצאיהם ובסיום הקורס יציגו את עבודתם ויגישו עבודה סמינריונית במלואה בכתב.


מטרות הקורס: 


הסמינר יקנה לסטודנט ידע במושגים איכות חיים, התמודדות בקרב נשים שעוברות התערבות כירורגית בשל סרטן השד ויאפשר מחקר שאלות מחקריות הקשורות לנושא. 


יעדי הקורס:


לחקור סוגיה קלינית


לכתוב חיבור אקדמי בנושא שנחקר


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


 להתמקד בבעיות בריאות  מתמשכות והשלכתן על איכות חיי המטופל.


להכיר דרכי התמודדות של מטופל ומשפחתו עם בעיות בריאות, כריתת שד


להכיר כלים מקצועיים ומחקריים אשר בעזרתם יוכל ללמוד סוגיות קליניות בסיעוד.


לנתח ולהציג מידע תיאורטי קליני הקשור לנושא הנלמד.


לסכם נתונים אשר אסף במסגרת הסמינר ולהציגם בעל פה ובכתב .    


נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב80% מהשיעורים, סטודנט שלא נוכח ב80% מהשיעורים לא יוכל להגיש עבודה 


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים, מצגות, הנחיה פרטנית


הערכת הסטדונטים בקורס: הסטודנטים יוערכו על פי מטלות הקורס ועבודה סופית(ראה סעיפים רלוונטיים)








מטלות הקורס:


1. חלק ראשון של הקורס (סמסטר ב' שנה ג')- 40% תרגילים,   55% סקירת ספרות (חלק של סקירת ספרות סופית), 5% עמידה בלוח זמנים


2. חלק שני של הקורס (סמסטר א' שנה ד')-  30% תרגילים,  35% סקירת ספרות סופית,  30% פרק מבוא ושיטה,  5% עמידה בלוח זמנים


3. חלק שלישי של הקורס (סמסטר ב' שנה ד')-        80% עבודה מסכמת,   5% עמידה בלוח זמנים, 15% הצגת העבודה    


קריטריונים להערכת עבודת סמינריון:


•	 תקציר, תוכן עניינים, רשימת לוחות (5%) 


•	 רקע תיאורטי/סקירת ספרות/מבוא (25%) 


•	 מטרות והשערות העבודה (5%). 


•	כלים ושיטות תיאור האוכלוסייה הנבדקת, (10%) 


•	 תוצאות (סיכום שאלונים) (20%).


•	 דיון  פירוש התוצאות והשוואתם לידוע בספרות. (25%)


•	 מגבלות והמלצות  דווח על החוויה האישית במהלך העבודה. (5%)


•	 רשימת מקורות  לפי APA (American Psychology Association). (5%)


•	נספחים


•	הנחיות כלליות נוספות להגשת העבודה:


•	עבודה ניתן להגיש לבד או בזוגות- עבודה בכתב עד 15  עמודים.


•	מספר מינימאלי של מקורות לכל סטודנט-8.


•	באחריות הסטודנט לקבוע פגישות הנחיה אישיות. 


•	הגשת העבודה תתבצע דרך המזכירות, ועותק נוסף בדוא"ל.





הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: כ-30 שעות עבודה


תוכן הקורס/ מבנה הקורס


1.	תיאוריות התמודדות, לרבות תיאוריה סלוטוגנית של Antonovsky 


2.	חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות בנושא של הסמינר, קריאה ביקורתית וכתיבה אקדמית,  Evidence Based Practice (EBP), שיטות המחקר בסיעוד


3.	תפיסת איכות חיים בקשר לבריאות (Health- Related Quality of life-HRQOL): הגדרה, כלי להערכת איכות חיים הקשורה לבריאות, גרסה מקוצרת (SF-36 ). 


4.	הגורמים המשפיעים על התמודדות ואיכות חיים של נשים חולות בסרטן השד בשלב  של טיפול כירורגי במחלתן. 


קריאת חובה:


Antonovsky, A. (1987). Unraveling the mystery of health: How people manage stress and stay well. Jossey-Bass.


Polit, D.F. & Beck, C.T.(2010), Essentials of Nursing Research  Appraising Evidence   for  Nursing Practice, 7th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publishers.  


Publication manual of the American Psychological Association (2010), 6th ed Washington, DC: American Psychological Association. ,   


Newhouse, R.P., Dearholt, S.L., Poe, S.S., Pugh, L.C. & While, K.M.(2007). Johns Hopkins  Nursing Evidence-Based Practice Model and guidelines. Sigma Thea Tau Internetional publishers   


Ware, J.E., & Sherbourne, C.D. (1992). The MOS 36- Item Short- Form  Health Survey: Conceptual framework and item selection. Medical Care,     30, 473-481.  


Montazeri, A., (2008). Health-related quality of life in breast cancer patients: A bibliographic review of the literature from 1974 to 2007. Journal of Experimental & Clinical Research, 27, 32-62   


קריאת רשות: מאמרים בנושא הנחקר שנמצאו ע''י הסטודנט ואושרו ע''י המנחה





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס: סיעוד במצבים דחופים וטראומטולוגיה - התנסות קלינית


מס' הקורס: 472-1-3771





תיאור הקורס: 


למטופל במחלקה לרפואה דחופה (מלר"ד) מגוון רחב של בעיות פעילות ופוטנציאליות, מצבו דינאמי ועלול להשתנות מידי רגע, ולכן דורש אומדן סיעודי רציף. במהלך הקורס, סטודנטים ילמדו לאסוף ולהטמיע נתונים חיוניים ורלוונטיים לפיתוח ויישום תכנית טיפול סיעודי קצרת טווח בזמן קצוב. הסטודנטים יעניקו טיפול כוללני, אישי ומותאם לצרכים של המטופל הספציפי. בזמן הסיפוח הקליני במלר"ד הסטודנטים יחשפו ויתנסו במיומנויות קליניות ייחודיות. כמו כן, יישמו מגוון רחב של מיומנויות פסיכומוטוריות ומיומנויות חשיבה ביקורתית המושתתות על בסיס תיאורטי וקליני נרכש. במהלך הקורס יתקיימו דיונים קליניים תוך הצגת מקרים בהם יוצגו דוגמאות של יישום תהליך סיעודי במצבים דחופים שונים.


מטרת הקורס: 


לאפשר היכרות מעשית עם תפקוד ייחודי של המחלקה לרפואה דחופה, תוך התמקדות במצבים מייצגים וטיפול סיעודי מותאם למצב המטופל.


יעדי הקורס:


העמקת תפיסת הסטודנטים את תפקידי הסיעוד הייחודיים במלר"ד 


סיכום מעשי של הנלמד לאורך הקורס העיוני "סיעוד במצבים דחופים וטראומטולוגיה"


חשיפה והתנסות מעשיים למצבים מייצגים תפקידי הסיעוד במלר"ד


מתן הזדמנויות לקידום מיומנויות סיעודיות במתאר טיפולי מאתגר של מלר"ד


קידום מיומנויות האומדן וההתערבות הסיעודית במטופלים במצבים שכיחים במלר"ד


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט -


לתאר את הארגון, חלוקת התפקידים ותחומי האחריות של סיעוד במלר"ד


לבצע איסוף מידע ממטופל ו/או מלוויו במצבי בריאות שונים ובפיקוח המדריך


לתכנן, ליישם ולהעריך תוכנית התערבות סיעודית המותאמת לתפקוד האחות במתאר המלר"ד


ליישם את עקרונות הטריאז' 


ליישם מיומנויות סיעודיות 


נהלי נוכחות:


בהתנסות קלינית נוכחות מלאה (100% משעות ההתנסות) הינה חובה.


היעדרות מותרת על פי התקנון. 


יש להודיע (למורה האחראי על הקורס ולמדריך הקליני) מיידית או מראש על כל היעדרות, לא צפויה או צפויה, בהתאמה. 


יש להשלים כל היעדרות, אפילו כשהיא מוצדקת, עוד לפני סיום תקופת ההתנסות במלר"ד. אחריות להשלמה זו מוטלת על הסטודנט תוך תיאום עם המורה האחראי על הקורס ובאישורו. קבלת ציון בהתנסות מותנית בהשלמה זו. אי החזרת שעות ההתנסות תתפרש כאי עמידה בדרישות ההתנסות ותוביל לכישלון בהתנסות כולה.








נקודות זכות: 2


ECTS:


שנה אקדמית: תשע"ו


סמסטר: ב'


שעות: 96 שעות התנסות קלינית


מיקום: מלר"ד, ביה"ח סורוקה, ב"ש


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון לסיעוד, שנה ג'


איפיון הקורס: זהו קורס חובה.


דיסציפלינה: סיעוד במצבים דחופים וטראומטולוגיה.


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד.


דרישות קדם: 


ציון עובר במבחן מסכם בקורס "סיעוד במצבים דחופים וטראומטולוגיה"


ציון עובר בהתנסויות בתחום סיעוד המבוגר (פנימי וכירורגי)


ציון עובר בקורסים בפרמקולוגיה קלינית 


מפתח הציונים: ציון 70 הינו ציון המעבר בקורס זה. 


שמות המרצים: 


גב' ליקה נוסבאום (מרכזת הקורס),    גב' אדווה וייס דבי, גב' נטליה גורודצקי, מר כרמל כהן.


פרטי קשר: גב' ליקה נוסבאום -


טלפון במשרד: 08-6477597


דוא"ל: � HYPERLINK "mailto:lidian@bgu.ac.il" �lidian@bgu.ac.il�


שעות קבלה: יום א' 14:30-15:30,


בתיאום מראש.


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ה


עדכון אחרון: 31.12.2014


 








אופן  ההוראה: 


התנסות קלינית תתקיים במלר"ד ביה"ח סורוקה, בליווי של מורות לסיעוד של ביה"ס רקנאטי וצוות סיעודי של מלר"ד. 


הסטודנטים יתנסו בתת-האגפים השונים של מלר"ד במהלך משמרות בוקר וערב בימי חול, ומשמרות בוקר בימי שישי, לפי הצורך.


הערכת הסטודנטים בקורס: 


על מנת לסיים את ההתנסות בהצלחה, על סטודנט לעמוד בנהלי הנוכחות של הקורס, כפי שתוארו לעיל.


הציון הסופי ישוקלל לפי הפירוט כדלקמן:


ציון על בוחן יהווה 20% מהציון הסופי. הבוחן בנוי משני חלקים: א' ו-ב', המפורטים להלן. לבוחן אין מועד ב'. כישלון בבוחן אינו חוסם כניסה להתנסות במלר"ד.


חלק א' - כולל שאלות ידע ברפואה דחופה. ציון בחלק א' מהווה 7% מהציון הסופי של הקורס. ציון מעבר בחלק א' הינו 70.


חלק ב' - כולל שאלות על טיפול תרופתי. ציון בחלק ב' מהווה 13% מהציון הסופי של הקורס. ציון מעבר בחלק ב' הינו 70.


ציון על תפקוד הסטודנט במהלך התנסות קלינית יהווה 75% מהציון הסופי בקורס. פירוט על הערכת התפקוד נמצא בטופס הערכת ההתנסות (ניתן למצא באתר הקורס).


ציון על הצגת המאמר יהווה 5% מהציון הסופי בקורס.





מטלות הקורס:


בוחן: הבוחן יתקיים בימים השני או שלישי להתנסות. הסטודנטים יקבלו חומרים והנחיות כהכנה לבוחן לפחות שבוע מראש ממועד הבוחן.    כל המידע יפורסם באתר הקורס.


הצגת מאמר: סוג המאמר ומועד ההצגה יהיה באישורו ובתיאום מוקדם עם המדריך הקליני. משך הצגת המאמר הינו כ-20 דקות. תכני המאמר יוצגו בעל פה, בפני קבוצת סטודנטים עמיתים להתנסות הקלינית והמדריכים. 


תפקוד: במהלך כל הההתנסות, סטודנטים -


נדרשים לשמור על עקרונות הטיפול הסיעודי הבטוח, פרטיות וכבוד המטופל;


נדרשים לידע מוקדם לגבי פעולות סיעוד על היבטיהם השונים - התוויות, התוויות נגד, ציוד, תהליך הביצוע, תוצאים צפויים, מעקב סיעודי, נקודות להדרכה;


נדרשים לשלוט בידע התיאורטי המתאים לשלב בלימודים;


נדרשים ליישם מיומנויות תקשורת מותאמות למצב;


נדרשת השתתפות פעילה בדיונים ובשטח הקליני;


נדרשת הופעה נאותה.





קריאת חובה:


Karch, A.M. (2014). 2015 Lippincott's Nursing Drug Guide. Lippincott Williams & Wilkins; Philadelphia.


Hinkle, J.L., & Cheever, K.H. (2013). Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (13th ed.). Lippincott Williams & Wilkins; Philadelphia.





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס ובספריה הרפואית.








שם הקורס: Interprofessional Education


מס' הקורס: 470-1-2050








תיאור הקורס: חשיפת סטודנטים ממקצועות הבריאות לפרופסיות שונות המקיפות אותם בבית החולים ובקהילה, על מנת לשפר את עבודת הצוות ואת איכות הטיפול על בסיס הכרות ותקשורת טובים יותר.


מטרות הקורס: הסטודנטים ילמדו את המושגים הבסיסיים של IPE דרך הרצאת מבוא, ובהדרגה דרך השנים ייחשפו ליותר פרופסיות ולמקרים מורכבים יותר, הדורשים גישה בין-צוותית. הפעילויות המשותפות עם סטודנטים למקצועות הבריאות האחרים יובילו להבנה טובה יותר של התפקידים של כל אחד, תקשורת ועבודת צוות טובות יותר.


יעדי הקורס:


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


להכיר ולמנות את אנשי הצוות השונים המעורבים בטיפול במטופל.   


לזהות את תפקידו הייחודי של כל איש צוות בטיפול במטופל.    


לזהות פערים בין נקודות הראות השונות של המטופל לנקודות הראות השונות של אנשי הצוות.    


להחליף מידע ולעבוד בצוות עם סטודנטים ממקצועות בריאות שונים.  


 נהלי נוכחות: נוכחות חובה במפגש, והיא תנאי לעבור את הקורס. 


אופן  ההוראה: 


שנה ג' סיעוד ופיזיותרפיה, שנה ד' רפואה:�עבודה בקבוצות מעורבות במהלך סמסטר ב', בהנחיית מרצה, מתרגל. במשך יום מרוכז יעברו הסטודנטים פעילויות באופן הבא:


סימולצייה של החייאה בצוות מעורב. כל סטודנט יעבור לפחות התנסות אחת כמשתתף, והתנסות אחת כצופה מהצד עם מילוי "צ'ק ליסט" והעברת ביקורת על עבודת הצוות בה צפה.


דיונים קליניים בקבוצות קטנות מעורבות בנוגע למטופל הדורש גישה רב מקצועית. ודיון במליאה 


הסטודנטים יבנו מקרה קליני המערב עבודה רב מקצועית תוך עבודה משותפת ויישום העקרונות אותם למדו בפעילות. 


מילוי שאלון חובה במודל בנוגע לפעילויות שהסטודנט עבר תוך 48 שעות מהשלמת הפעילות.


משך זמן משוער ליחידה זו: 9 שעות עם צוות ההוראה.


שנה ב' סיעוד ופיזיותרפיה, שנה ה' רפואה:�ביחידה זו הסטודנטים יושבים בקבוצות מעורבות ומנהלים דיון באספקטים שונים של IPE.


יצפו בסרט מיוחד שהופק לשם השיעור, ע"י צוות IPE, בשיתוף עם הפקולטה למדעי הבריאות. לסרט יש שני חלקים – הצגת הבעיות שיכולות להיגרם כאשר אין עבודת צוות מסונכרנת, ואותם מצבים מנקודת ראות בין צוותית בחלק השני.


הסטודנטים ישתתפו בדיון לגבי הנקודות הבעייתיות בסרט הראשון, ולאחר מכן יצפו בחלק השני.


משך זמן משוער ליחידה זו: 2שעות עם צוות הוראה.














נקודות זכות: 1


שנה אקדמית: רפואה שנה ד'


סיעוד שנה ג'


פיזיותרפיה שנה ג'


השלמה – שנים ב' סיעוד פיזיותרפיה 


שנה ה' רפואה


סמסטר: ב'


שעות: 8


מיקום: כיתות שיינתנו לנו מהפקולטה


שפת הוראה: עברית


תואר: MD, BN, BPT


איפיון הקורס: זהו קורס הנפרס בצורה ספירלית למשך כל שנות הלימוד של הסטודנטים בתוכניות הנ"ל. הקורס בנוי מיחידות הוראה שונות, המפורטות בחלק הרלוונטי


 דיסציפלינה: רפואה, סיעוד ופיזיותרפיה 


מחלקה אחראית: סיעוד ורפואה


דרישות קדם: לא 


מפתח הציונים: עובר/לא עובר


מרכז קורס: 


ד"ר שחר גבע (רפואה)


גב' קרן לויטין (סיעוד)


מנחים:


צוות מנחים רב מקצועי מבית החולים ומהפקולטה


�
�
יועץ בכיר ומייסד הקורס – פרופ' אשר בשירי�
�
�
�
הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית


עדכון אחרון: 03.2016











מטלות הקורס:


כהכנה לסימולציה הסטודנטים יעברו על הרצאה מוקלטת ויענו על מספר שאלות במודל אותם יש לעבור בציון 100 על מנת להגיע מוכנים ועם יישור קו בין המחלקות. מסטודנטים בשנים ד' רפואה, ג' פיזיותרפיה וסיעוד יענו על שאלון במודל תוך 48 שעות מהשלמת הפעילות שעברו.


הערכת הסטודנטים בקורס: 


סטודנטים בשנים ד' רפואה, ג' פיזיותרפיה וסיעוד יקבלו ציון עובר/לא עובר לפי נוכחות ורק בתנאי שענו על שאלות ההכנה לפני הסימולציה והשאלון במודל תוך 48 שעות מהשלמת הפעילות שעברו.�ציון קורס עובר/נכשל





הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: 


נדרשת כשעה סה"כ לשם ביצוע מטלת ההכנה ומילוי שאלון ממוחשב במודל תוך 48 שעות מתום הפעילות.





תוכן הקורס/ מבנה הקורס


רשימת קריאה:





קריאת חובה:


Jill Thistlethwaite and Gillian Nisbet (2007).Interprofessional education: what’s the point and where we’re at…. The Clinical Teacher. Vol 4p. 67-72





Erin Abu-Rish, Sara Lapio Choe, Lara Varpio, Elisabeth Malik, Andrew A White, Karen Craddick, et-al (2012)Current trends in interprofessional education of health sciences students: A literature review.Journal of Interprofessional Care,; .volume 26(6) p.444-451.











*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס: סיעוד בקהילה התנסות קלינית- Community nursing clinical practice


מס' הקורס: 472-1-3751








תיאור הקורס: הקורס בנוי מ- 144 שעות הוראה קלינית /התנסות במגוון של מרפאות בקהילה בנגב. ההתנסות הקלינית מאפשרת לסטודנט יישום מעשי/קליני של הנושאים אשר נלמדו בכיתה בקורס סיעוד בקהילה העיוני. במהלך ההתנסות הסטודנט עורך אומדן כוללני של מטופלים ובני המשפחה לאורך מעגל החיים, מזהה בעיות בריאות והבחנות סיעודיות תוך ביצוע סינטזה של הנתונים שאסף. בנוסף, הסטודנט מתכנן התערבות ודרכי הערכה מותאמים ומוציאם לפועל תחת הנחיה מתמדת של מנחה קלינית במרפאה ובליווי של מרכזת הקורס שהיא מורה בבית הספר. מושם דגש על שימוש באסטרטגיות שונות של ניהול הטיפול. שימוש בטכנולוגיה רפואית ורשומה ממוחשבת תוך שיתוף פעולה מולטי דיסציפלינרי.


מטרות הקורס:


יעדי הקורס:


תשומות למידה:


עם סיום הקורס הסטודנט:


יכיר ויפעיל את הרשומה הממוחשבת במרפאה הראשונית


יכיר שדות רפואיים ושדות סיעודיים ברשומה הממוחשבת


יבצע תהליכי מיון.


ידריך מטופלים ומשפחתם במצבי בריאות וחולי


יערוך אומדן , מעקב והדרכה לחולים במחלות כרוניות מתמשכות(סוכרת, יתר לחץ דם) ולקשישים בעזרת מפות טיפוליות ממוחשבות


יכיר מקורות ומשאבי תמיכה בקהילה ויפנה את המטופלים בהתאם.





נהלי נוכחות: נוכחות חובה בכול ימי ההתנסות(144 שעות)





אופן  ההוראה: התנסות קלינית





הערכת הסטדונטים בקורס: הערכת הישגי הסטודנט ורמת עמידתו במטלות ההתנסות תיעשה על ידי המדריכה הקלינית והמורה /מרכזת הקורס מבית הספר


כל חלקי ההערכה חובה. ציון מעבר  בכול חלק הינו 70





מבדק קדם – 15% מהציון


דיונים בקבוצות קטנות , מילוי פורטפוליו והצגת מטופלים – 20%


התנהגות אישית במהלך ההתנסות- 10%


תפקוד בהתנסות 55%





		








נקודות זכות:3


ECTS:


שנה אקדמית: תשע"ה


סמסטר: ב'


שעות: בהתאם למערכת שפורסמה


מיקום: בהתאם למערכת שפורסמה


שפת הוראה: עברית


תואר: תכנית לתואר ראשון בסיעוד (B.N.) 


איפיון הקורס: קורס קליני חובה 


דיסציפלינה: סיעוד תואר ראשון לשנה ג'


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: סיעוד המבוגר, עיוני וקליני, קורס עיוני בסיעוד בקהילה 


מפתח הציונים: ציון עובר 70





שם המדריך המלווה: גב' מינה מגריל


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 08-6477482


דוא"ל: mmagril@bgu.ac.il


שעות קבלה: בתיאום מראש





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנת תשע"ד


עדכון אחרון: התאריך האחרון בו עודכן הסילבוס





תאריך עדכון אחרון: 8/10/15


חתימת מכין הסילבוס: גב' מינה מגריל


מבוסס על הסילבוס של גב' מירי פרקש














מטלות הקורס: 


נוכחות חובה בכול ימי ההתנסות(על כול היעדרות תידרש השלמה).


בנית פורטפוליו שבועי לאחד מהמטופלים שעליו הופקד לטפל


השתתפות פעילה בדיונים בקבוצות


הצגת  מטופל אחת לשבועיים  אם במרפאה ואם בקבוצת הדיון.





הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית:, בנית פורטפוליו אחת לשבוע ובנית תוכנית טיפול קצרת טווח ורחבת טווח.  





תוכן הקורס/ מבנה הקורס


ההתנסות בת 144 שעות ועיקרה מתבצע במרפאה ראשונית באזור הנגב. בזמן ההתנסות על הסטודנט להשתתף בכול הפעילויות הנערכות במרפאה בהתאם לתוכנית הנקבעת עם המורה מבית הספר ותחת ההנחיה של המורה הקלינית במרפאה.


בנוסף אחת לשבוע בשעות הצהריים יתקיים מפגש בבית הספר (הנוכחות חובה) במפגש זה המורה מבית הספר וקב' סטודנטים ידונו ויציגו בעיות נבחרות ותוכניות טיפול למטופלים בהם הסטודנט טיפל במהלך השבוע. 


תוכנית התנסות ומטלות מפורטת תינתן לסטודנט ביום הראשון להתנסות.


רשימת קריאה:


קריאת חובה: 





Chitty,K.,K.,Black,B.,P.(2011) Professional Nursing,Concepts and Challenges. 6th Ed., Saunders, Missouri.





קריאת רשות:


מאמרים וספרים כפי שיומלצו במהלך הקורס.





Berman,A.,Snyder,Sh. (2011) Kozier & Erb's Fundamentals of Nursing. Concepts, Process and Practice. 9th Ed., Boston:Pearson.


Taylor, C., Lillis, C., LeMone, P.(2011) Fundamentals of Nursing The Art and Science of Nursing Care. 7th Ed.,


Philadelphia:J.B. Lippincott Company. 


 


*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס הזמין לסטודנטים








שם הקורס: __ סמינר קליני מחקרי בנושא מושגים, סוגיות ואתגרים בניהול בטיפול פליאטיבי ובטיפול בחולה הנוטה למות._______________


מס' הקורס: 4721-3632-     סמסטר ב' שנה ג' ואחיות משלימות לתואר


                     4721-4632 -    סמסטר  א'  שנה ד' ואחיות משלימות לתואר


                     4721-4633 -    סמסטר ב' שנה ד' ואחיות משלימות לתואר


_________








נקודות זכות:6


ECTS:


שנה אקדמית: תשע''ד


סמסטר: 3 סמסטרים


שעות: שעתים שבועים


מיקום: פקולטה למדעי בריאות


שפת הוראה: עיברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: סמינר קליני מחקרי 


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: תקשורת, יסודות סיעוד א',ב', מערכות, סיעוד פנימי, כירורגי, חשיבה ביקורתית, מבוא לקריאה וכתיבה מדעית


מפתח הציונים: ציון עובר בכל סמסטר ובקורס 70


שם המרצה: גב' שור ולדה


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 77574


דוא"ל: vlshor@bgu.ac.il


שעות קבלה: בתיאום עם המרצה





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית





תאריך עדכון אחרון: 3.02.14


*הנתונים שייאספו על ידי הסטודנטים עשויים לשמש למחקר ולפרסום בעתיד, אלא אם הסטודנט מביע מפורשות את התנגדותו לכך.





תיאור הקורס: טיפול פליאטיבי מוגדר כגישה טיפולית המשפרת את איכות החיים של חולים במחלה המסכנת את החיים(life-threatening illness), באמצעות מניעה והקלה של סבל ע''י גילוי מוקדם, אומדן מותאם וטיפול בבעיות פיזיות, פסיכוסוציאליות ורוחניות אחרות. בקרב אחיות בבתי חולים, הטיפול בחולה הנוטה למות, גורם למעמסה רגשית ופיזית גדולה. כמו כן, אחיות אלה לעיתים מהרהרות על מהות תפקידן בטיפול בחולים אלה. הפער בין עקרונות הטיפול הפליאטיבי, לבין המיקוד העיקרי בטיפול הניתן במחלקות השונות בבתי חולים מהווה גם הוא חסם למתן טיפול פליאטיבי אופטימאלי. הקורס הנו תלת- סמסטריאלי. תחילתו בסמסטר ב' של שנה ג' וסיומו בסוף שנה ד'. בסמסטר ב' של שנה ג' יינתן דגש על למידה תיאורטית בתחומים כגוון:  שיטות מחקר בסיעוד ועקרונות ושלבים בבניית מחקר, קריאה ביקורתית של המאמר, עקרונות של כתיבה מדעית, חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות. כמו כן, הסטודנטים ילמדו תיאוריות רלוונטיות לנושאי הסמינר אותו בחרו אשר בוחנות היבטים שונים בסביבה הקלינית. כל זה מהווה בסיס לחקירה של הנושא הנבחר וכתיבת עבודה סמינריונית. בסמסטר א' של שנה ד' הדגש יינתן על לימוד של החלק התיאורטי בנושא הנבחר ואת החלק היישומי. החלק היישומי יכלול  חקירת הסוגיה הקלינית הנבחרת תוך שימוש בראיונות של אנשי צוות סיעודי בהסתמך על שאלונים ותצפיות בסביבת שרותי הבריאות ומערכת האשפוז. במקביל, במסגרת הנחייה של המנחה בנושא שנבחר יפתח ויכתוב את פרק סקירת ספרות עדכנית והשיטה של עבודת הסמינר. בסמסטר ב' של שנה ד' הסטודנטים ימשיכו את החלק היישומי של עבודת סמינר, יסכמו את ממצאיהם ובסיום הקורס יציגו את עבודתם ויגישו עבודה סמינריונית במלואה בכתב.


מטרות הקורס: 


הסמינר יקנה לסטודנטים ידע במושגים הבסיסיים, בסוגיות השונות ובמרכיבי הטיפול פליאטיבי ובחולה הנוטה למות ויאפשר לחקור את שאלות מחקריות הקשורות בנושא זה ( לדוגמה, ידע ועמדות של צוות סיעודי).


יעדי הקורס:


לחקור סוגיה קלינית בנושא של טיפול פליאטיבי ובחולה הנוטה למות. 2. לכתוב תחביר אקדמי בנושא הנחקר


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה הסטודנט יוכל:1.  להכיר מוגשים הקשורים לטיפול פליאטיבי בחולה הנוטה למות ועקרונות הטיפול בו.  2. להגדיר את הסוגיות האטיות של הטיפול בחולה הנוטה למות(הוראות רפואיות  מקדימות, בשורה מרה ועוד). 3. להכיר כלים מקצועיים ומחקריים אשר בעזרתם יוכל ללמוד סוגיה קלינית בסיעוד. 4. לנתח ולהציג מידע תיאורטי קליני לנושא הנלמד. 5. לתכנן ולבצע מיני מחקר בהשוואה לספרות נחקרת בנושא של ידע ועמדות של צוות סיעודי בטיפול במטופל פליאטיבי והנוטה למות. 6. לסכם נתונים אשר אסף במסגרת הסמינר ולהציג בעל פה ובכתב. 


7. לכתוב חיבור אקדמי  


נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב80% מהשיעורים, סטודנט שלא נוכח ב80% מהשיעורים לא יוכל להגיש עבודה 


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים, מצגות, הנחיה פרטנית


הערכת הסטדונטים בקורס: הסטודנטים יוערכו על פי מטלות הקורס ועבודה סופית(ראה סעיפים רלוונטיים)











מטלות הקורס ומרכיבי הציון:


1. הסטודנטים יגישו תרגילים בנושאים התיאורטיים שילמדו במהלך הסמסטר(ההגשה תעשה באופן פרטני באמצעות מודל)-50%. הסטודנטים יגישו תרגיל בנושא ניתוח מאמר(30%) ותרגול בנושא סיכום מאמר(20%)- תרגילים ימסרו למנחה הסמינר. מועד אחרון להגשה ייקבע על ידי המנחה. ציון עובר-70


2. חלק שני של הקורס (סמסטר א' שנה ד')-  הגשה בזוגות את תרגיל בנושא כתיבת סקירת ספרות מצומצמת (ירשם עובר/לא עובר) והתנסות יישומית בתחום הקבוצה אשר הסטודנט בחר. מועד אחרון להגשת התרגיל- מפגש אחרון של הסמסטר. אי מסירת המטלה במועד הנקבע ע''י המנחה יגרום לירידה של 10 נקודות מהציון הסופי.


3. חלק שלישי של הקורס (סמסטר ב' שנה ד')- המשך התנסות יישומית בתחום הקבוצה. כתיבת עבודה סמינריונית הכוללת חלק תיאורטית ויישומי והגשת עבודה סמינריונית סופית במועד הנקבע ע''י מנחה הקבוצה. הגשת עבודה תתבצע בזוגות. הרכב הציון בסמסטר זה:  75% עבודה מסכמת, 10% עמידה בלוח זמנים והשתתפות פעילה בשיעורים/מפגשי הנחיה,  15% הצגת העבודה. ציון עובר -70 


קריטריונים להערכת עבודת סמינריון:


•	 תקציר, תוכן עניינים, רשימת לוחות (5%),  רקע תיאורטי/סקירת ספרות/מבוא (25%), מטרות והשערות העבודה (5%), כלים ושיטות תיאור האוכלוסייה הנבדקת, (10%), תוצאות (סיכום שאלונים) (20%), דיון  פירוש התוצאות והשוואתם לידוע בספרות. (25%), מגבלות והמלצות  דווח על החוויה האישית במהלך העבודה. (5%), רשימת מקורות  לפי APA (American Psychology Association). (5%), נספחים


הנחיות כלליות נוספות להגשת העבודה : עבודה ניתן להגיש לבד או בזוגות- עבודה בכתב עד 15  עמודים, מספר מינימאלי של מקורות לכל סטודנט-8.


באחריות הסטודנט לקבוע פגישות הנחיה אישיות. הגשת העבודה תתבצע דרך המזכירות, ועותק נוסף בדוא"ל.


נספח 1 : הנחיות לחלק היישומי והגשת העבודה: 


החלק היישומי של הסמינר הקליני מחקרי בנושא מושגים, סוגיות ואתגרים בניהול בטיפול פליאטיבי ובטיפול בחולה הנוטה למות יתמקד באיסוף נתונים אודות ידע, עמדות וניסיון אישי במסירת בשורות קשות  בקרב צוות הסיעודי במחלקות השונות של בית חולים אוניברסיטאי סורוקה. איסוף הנתונים יתבצע במסגרת  הסקר הנערך ע''י צוות היחידה לטיפול פליאטיבי, שנותנת מענה למחלקות על בסיס ייעוצים ובמסגרת הטמעת תהליך זה, באמצעות חלוקת שאלונים שאושרו בשירותי הבריאות הכללית. בנוסף לחלוקה ואסוף שאלונים הבודקים ידע ועמדות במחלקה אליה ישובץ סטודנט(שיבוץ ייעשה בזוגות), כל סטודנט יתבקש לראיין 1-2 אחים/ות ממחלקה אליה ישובץ בנושא ניסיון אישי במסירת בשורות קשות בהסתמך על שאלון קצר.


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: כ-30 שעות עבודה


תוכן הקורס/ מבנה הקורס


עקרונות ושיטות מחקר בסיעוד, קריאה ביקורתית, כתיבה מדעית אקדמית, חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות(לימודים משותפים). 2. הגדרת מושג טיפול פליאטיבי, שינויים שחלו ביישום של גישה פליאטיבית במהלך השנים. 3. הגדרה משפטית של החולה הנוטה למות, עקרונות הטיפול בו, התייחסות לצורכי משפחה. 4. הסוגיות האטיות של הטיפול בחולה הנוטה למות(חוק החולה הנוטה למות, הוראות רפואיות  מקדימות, בשורה מרה). 5. ידע ועמדות של אחיות העובדות במסגרות שונות בנושא מתן טיפול פליאטיבי לחולה הנוטה למות. 6. עמדות כלפי המוות והשפעתן על יכולת לתת טיפול פליאטיבי אופטימלי


קריאת חובה:


Polit, D.F. & Beck, C.T.(2010), Essentials of Nursing Research  Appraising Evidence for  Nursing Practice, 7th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publisher  


Publication manual of the American Psychological Association (2010), 6th ed Washington, DC: American Psychological Association    


Newhouse, R.P., Dearholt, S.L., Poe, S.S., Pugh, L.C. & While, K.M.(2007). Johns  Hopkins  Nursing Evidence-Based Practice Model and guidelines. Sigma Thea  Tau Internetional publishers     


קריאת רשות: מאמרים בנושא הנחקר שנמצאו ע''י הסטודנט ואושרו ע''י המנחה





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס: התנסות קלינית בבריאות הנפש


מס' הקורס: 472-1-3711








תיאור הקורס: 


ההתנסות הקלינית מתקיימת במחלקות השונות במרכז לבריאות הנפש. במהלכה הסטודנט נחשף להיבטיו השונים של הטיפול האמבולטורי הפסיכיאטרי, ונדרש לקחת חלק פעיל בעשייה הסיעודית במחלקה על גווניה השונים. דגש מיוחד מושם על לימוד והכרה של הדיסציפלינות השונות בצוות- הרב מקצועי על תפקידו הייחודי ותרומתו לתכנון וביצוע תוכניות התערבות כוללניות לפרט ולמשפחתו (רפואה, עבודה סוציאלית, ריפוי בעסוק, פסיכולוגיה, תזונה ואחרים). הסטודנט נוטל חלק פעיל בבדיקת החולה, בתהליך האבחון, הטיפול והשקום, וכן נחשף למסגרות טיפוליות שונות כולל מרפאות, הוסטלים ושירותים קהילתיים נוספים. כחלק מההתנסות הקלינית נחשף הסטודנט לעשיה קלינית מבוססת ראיות, תוך התנסות בחיפוש, עיבוד והצגה מול עמיתים של ספרות מחקרית עדכנית בתחום בריאות הנפש.





מטרות הקורס:


הקניית ידע קליני בבריאות הנפש וסיעוד בבריאות הנפש, תוך יישום מיומנויות קליניות לבניית תכנית התערבות סיעודית כוללנית תוך אינטגרציה של  החומר התיאורטי.


פיתוח גישה טיפולית כוללנית כלפי המטופל המתמודד עם מחלת הנפש ומשפחתו.


הכרות עם מערך בריאות הנפש, מצבים מייצגים והטיפול המותאם למצב המטופל.


יסביר מאפיינים ייחודיים לסיעוד הפסיכיאטרי יכיר את תפקידיו של הצוות הרב-מקצועי.





יעדי הקורס:


יצירת קשר טיפולי המבוסס על מיומנויות תקשורת, יכולת אמפטית, יכולת הכלה וקבלת השונה.


 עריכת חוזה טיפולי עם המטופל.


שמירה על כללי אתיקה מקצועית ויחס של כבוד למטופלים, לבני משפחותיהם, לאנשי צוות. שמירה על עקרונות הטיפול הסיעודי הבטוח.  


אומדן ואיסוף נתונים: סטטוס מנטלי, תולדות חיים ומחלה (ע"י תיק אשפוז נוכחי + היסטורי).


 זיהוי בעיות וצרכי המטופל ותכנון התערבות קצרת וארוכת טווח בראייה שיקומית כוללנית.


ביצוע התערבות לטווח הקצר במסגרת הזמן העומד לרשות הסטודנט בהתנסות וכן תכנון תכנית שיקום לטווח הארוך.


יצירת קשר בין- מקצועי בהתאם לבעיות המטופל (אנשי צוות הסיעוד, עו"ס, דיאטנית, רופא וכו').


הכרת הטיפולים המקובלים- תרופתיים ונוספים (כגון ECT, TMS, פסיכותרפיה, ריפוי בעיסוק וכו').


יצירת קשר עם משפחתו של המטופל, וכן עם גורמים להמשך הטיפול בקהילה. 


הרחבת ידע אודות מגוון מצבים פסיכיאטריים הפחות שכיחים בשדה הקליני באמצעות  הצגת מאמרים מדעיים ודיונים קליניים.    











נקודות זכות: 2


ECTS:


שנה אקדמית: תשע"ו


סמסטר: ב'


שעות: סה"כ 96 שעות הוראה קלינית לאורך הסמסטר 


מיקום: פקולטה למדעי הבריאות


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: קורס מעשי, מיועד לסטודנטים שנה ג' 


דיסציפלינה: סיעוד 


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם: עבר בהצלחה קורסים - 


פרמקולוגיה, תקשורת, משפחה ובריאותה, חשיבה קלינית ביקורתית, מערכות, מבוא לפסיכולוגיה, סיעוד פנימי עיוני ומעשי.





מפתח הציונים: ציון עובר בקורס– 70. 





שמות המרצות: 


גב' רגינה מויסא (מרכזת), 


גב' ראדה ארצי מדבדיק,  


גב' שולמית ולקין





פרטי קשר-


טלפון במשרד: 79568


דוא"ל: moisar@bgu.ac.il


שעות קבלה: בתיאום עם המרצה





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית. 


תאריך עדכון אחרון: 22.2.2016








תשומות למידה:


בסיום ההתנסות בפסיכיאטריה הסטודנט –


ימנה את מחלות הנפש השכיחות כולל אטיולוגיה, מהלך ופרוגנוזה.


ימנה את מגוון הטיפולים להפרעות השונות, כולל טיפולים תרופתיים ומשלימים.


ישתמש בטרמינולוגיה מקצועית במהלך הדיונים הקליניים.


יסביר את עיקרי החוק לטיפול בחולי נפש, את הנהלים והתקנות.


יסביר את המבנה כללי של ביה"ח- סוגי מחלקות האשפוז ויעודן.


יפתח עמדות וגישות מקצועיות כלפי חולה הנפש ומשפחתו.


יאסוף נתונים אנמנסטיים אודות המטופל ע"י שימוש במקורות מידע שונים- המטופל, רשומות הצוות הרב-מקצועי (רפואי, סיעודי, מרפאה בעיסוק, פסיכולוגית, עו"ס), משפחת המטופל, גורמים מטפלים בקהילה ואחרים. 


ימנה את המשאבים הקהילתיים העומדים לרשות המטופל הפסיכיאטרי ומשפחתו.


יישם ידע ומיומנויות בהתערבות הסיעודית - יבנה, יישם ויעריך תוכנית התערבות סיעודית המתאימה לחולה הנפש, על בסיס אינטגרציה של הידע .


יהיה מסוגל לתת טיפול תרופתי עפ"י ידע ועקרונות נוהל מתן תרופות.


יפתח ויחזק מיומנויות חשיבה קלינית ביקורתית לאורך כל שלבי אמדן וטיפול החולה.


ישתמש במקורות ספרותיים עדכניים ורלוונטיים.





נהלי נוכחות: 


נוכחות חובה בהתנסות. במקרה של היעדרות ואיחור על הסטודנט לידע את המדריכה, ובמקרה שלא ניתן להשיגה- את המחלקה עוד לפני תחילת יום ההתנסות (או את מזכירות ביה"ס, כאשר אין ברירה אחרת). השלמת יום ההתנסות תיעשה בתיאום עם מרכזת החטיבה ואחות אחראית מחלקה.


עמידה בלוח זמנים.


שמירה על הופעה חיצונית מכובדת ונאותה. 





אופן  ההוראה: התנסות מעשית במחלקה, סיורים לימודיים ביחידות השונות ודיונים קליניים.





מטלות הקורס:


מעבר במבדק דרישות קדם (Prerequisite test) בציון עובר של 70 נקודות (מהווה 15% מהציון הסופי בהתנסות) . המבחן יערך ביום הראשון להתנסות ומטרתו לאמוד ידע בסיסי בבריאות הנפש לקראת ההתנסות הקלינית, כפי שנרכש במהלך הקורס התיאורטי. הנושאים בהם יעסוק: מרכיבי הסטאטוס המנטאלי והבדיקה הפסיכיאטרית, מיון וקלסיפיקציה , אומדן והתערבות סיעודית ראשונית בקבלתו של המטופל למחלקה, סוגי הטיפולים התרופתיים המקובלים בפסיכיאטריה ברמה של משפחות התרופות השכיחות ומושגים בסיסיים בפסיכיאטריה. למבחן זה אין מועד נוסף.


מעבר במבחן תרופות בציון עובר של 70, מהווה 10% מהציון הסופי (לחלק זה יש מועד נוסף). המבחן יערך ביום הראשון להתנסות. רשימת התרופות משתנה מדי שנה בהתאם לעדכון ידע וחידושים בשוק התרופות. המבחן יתמקד ביישום התערבות טיפולית, בתרופות מקבוצות שונות- חוסמי דופאמין, תרופות נוגדות דיכאון, מייצבי אפקט, נוגדי חרדה, תרופות אנטיכולינרגיות (מנגנון פעולה, התוויות לשימוש, צורות מתן, התוויות נגד, טווחי מינון מקובלים, רמות בדם, תופעות לוואי והתייחסות סיעודית).


תכנון ויישום תכנית הטיפול תוך תיאום ושיתוף המדריכה הקלינית. 


עבודה בהתאם לנהלים, חוקים וכללי האתיקה המקובלים במחלקה.


השתתפות חובה בדיונים הקליניים ובסיורים הנערכים במהלך ההתנסות.


הצגת מטופל  בפני קבוצת עמיתים.


 הצגת מאמרים בנושא נבחר בפני קבוצת העמיתים (5% מהציון הסופי).


הגשת פרופיל מטופל המסכם את תהליך האבחון, הטיפול וההערכה, והכולל תכנית שיקום והדרכה (5% מהציון הסופי). 














הערכת הסטודנט בקורס: 


הערכה מסכמת תעשה על- פי חלוקה הבאה: 35% מהציון מהוות מטלות ההתנסות, כפי שפורטו לעיל, ו-65% מהציון מהווה התפקוד הכללי של הסטודנט במחלקה במהלך ההתנסות על סמך טופס הערכה מסכמת המקובל בחטיבה. 


ציון מעבר בקורס הינו 70.





הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: כל סטודנט נדרש לעבודה בהיקף של 10 שעות.





רשימת קריאה:


אליצור א., טיאנו ש., מינוץ ח., נוימן מ., (2010): פרקים נבחרים בפסיכיאטריה, בעריכת מוניץ ח., מהדורה חמישית. הוצאת דיונון, אוניברסיטת תל- אביב.


שצמן ח., כץ ג., אורן ח. (2004): סיעוד חולה הנפש, מהדורה חמישית, הוצאת דיונון, 


     אוניברסיטת תל- אביב. 





33. Saddock B. J., Saddock V.A., Ruiz P. (2015). Kaplan & Sadock's Synopsis of Psychiatry. Behavioral   Sciences / Clinical Psychiatry, 11h edition, Wolters Cluver. 


4. Townsend M.C., (2012). Psychiatric Mental Health Nursing:  Concepts of Care in Evidence-Based Practice, 7th edition. F.A. Davis Company, Philadelphia.


5. American Psychiatric Association (2013). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition, DSM-5. American Psychiatric Publisher, Arlington, VA.











שם הקורס:  מיומנויות תקשורת III


מס' הקורס: 472-1-0000








תיאור הקורס: 


הקורס עוסק בשיפור והטמעה של תהליכי ומיומנויות תקשורת בשלבים מתקדמים של העבודה הקלינית של הסטודנטים לסיעוד. הדגש הוא על תפקיד הצוות הסיעודי בתהליכי מסירת מידע והתמודדות המטופל ומשפחתו עם בשורה מרה, תוך התבססות על מודלים תאורטיים ופרוטוקולים מעשיים. בחלקו השני יעסוק הקורס בהקניית כלים לשיפור התקשורת  במצבי חולי מורכבים כגון תקשורת עם חולה מונשם, תקשורת עם מטופלים המאושפזים ביחידת טיפול נמרץ, תקשורת במצבים מייצגים נוספים .


מטרות הקורס: הקורס יקנה לסטודנט ידע במושגים הקשורים לתקשורת בין מטפלים ומטופלים במצבי חולי מורכבים.


יעדי הקורס: א. למידת מודלים הקשורים לבשור בשורה מרה.


                  ב. העשרת ידע בתחום תקשורת  במצבי חולי מורכבים.


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


יחזק ידע  במושגי יסוד של תקשורת בין אישית.


יזהה דפוסי תקשורת יעילה ובלתי יעילה.


יפתח מיומנויות וטכניקות בהעברת מידע קשה ובשורות מרות.


ידע לזהות מצבים הדורשים התייחסות מיוחדת או דחופה.


יפתח רגישות והענות לדפוסי תקשורת שונים תוך דגש על הנגשה תרבותית.


יכיר את מושגי היסוד בתהליכי התערבות במצבי תקשורת מורכבים.


יכיר התערבויות יחודיות  המותאמות  ליצירת תקשורת עם חולים מונשמים.  


נהלי נוכחות: נוכחות חובה .


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים, מצגות, סרטונים להדגמה וסדנא אינטראקטיבית.


הערכת הסטדונטים בקורס: נוכחות חובה, השתתפות פעילה בסדנאות, בחינה מסכמת.


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: בנוסף לעבודתו בכיתה, כל סטודנט נדרש לקריאה עצמית של חומר חובה, בהיקף של כארבע שעות.


תוכן הקורס:


מסירת בשורה מרה, מודלים ופרוטוקולים מעשיים.


תפקיד הצוות הסיעודי בתהליכי ההתמודדות של המטופל ומשפחתו בעת קבלת בשורות קשות.


תקשורת  יעילה במצבים מורכבים.


תקשורת עם מטופלים ובני משפחה ביחידות לטיפול נמרץ.

















נקודות זכות: 1


ECTS:


שנה אקדמית: תשע"ד


סמסטר: א' 


שעות: 8 שעות הוראה


מיקום: הפקולטה למדעי הבריאות


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: קורס ברמת מבוא


אוכלוסיית היעד: סיעוד שנה ד' תוכנית  גנרית


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם: קורסים בתקשורת בשנה א'  וג'. קורס הדרכת מטופלים שנה ב.'


מפתח הציונים: השתתפות חובה. הגשת תרגיל.


מבחן מסכם.





שם המרצה: מויסא רגינה


טלפון במשרד: 08-6479568 


דוא"ל: moisar@bgu.ac.il


שעות קבלה: יום ג' 14:00-16:00


בניין דייכמן חדר 309


בתאום מראש


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: 


עדכון אחרון: 07.10.2014





תאריך עדכון אחרון:  07.10.2014
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